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téopathiques sévères et doulou-
reux. Le cas de Jason est loin
d’être unique et la réaction qu’il a
manifestée par rapport à la dou-
leur et la manipulation reflète son
tempérament propre. Chaque che-
val réagit différemment selon son
tempérament, son environnement,
son âge… C’est pourquoi la ges-
tion de l’après manipulation est
aussi délicate que primordiale
pour préserver l’intégrité du po-
tentiel physique de notre chère
monture.     ●

VÉTO LES SCIATIQUES

Quels sont les rôles du nerf sciatique?
C’est le nerf moteur de tous les muscles
de la région fémorale caudale. Ces muscles,
fléchisseurs de la jambe, constituent
également les plus puissants agents
de la propulsion.

Mais il assure aussi la sensation dans l’espace

(proprioception). Il est également responsable
d’une grande partie de la sensibilité cutanée
du membre postérieur.

Sous l’effet des manifestations du blocage,
des influx nerveux perturbateurs circulent
dans le nerf sciatique et ses prolongations

provoquant des défaillances locomotrices
et des phénomènes douloureux.

Et justement, Jason présente un déficit
de propulsion de son postérieur gauche. Face
à cette douleur, Jason va adopter une posture
compensatrice pour en limiter les effets.

lioration nette ne s’est manifestée
qu’au bout de cinq jours !
J’ai revu Jason un mois après. Son
état s’était largement amélioré, il
avait retrouvé sa gaieté et marchait
correctement, mais avec une cer-
taine retenue. Ses maîtres m’ont in-
diqué qu’il était souvent couché et
se méfiait terriblement du terrain
glissant et pentu.
J’ai trouvé, à l’occasion de cette vi-
site de contrôle, un blocage ostéo-
pathique concernant les deux pre-
mières vertèbres lombaires, ce qui
expliquait ce manque d’assurance
et cette fatigue, et surtout témoi-
gnait d’une évolution favorable de
son problème d’origine. Jason a
complètement récupéré dix jours
après la seconde manipulation.
Ainsi, des mouvements inadaptés,
qui surprennent l’organisme, peu-
vent provoquer des blocages os-

Atteint d’une sciatique,
Jason a mis quelques jours
à se remettre après avoir été
manipulé, période pendant
laquelle il est beaucoup
resté couché.

RACCOURCISSEMENT

m. fessier moyen

m. ilio-psoas

m. tenseur du fascia lata

m. droit de la cuisse

ÉLONGATION

PROPULSION

MUSCLES MOBILISANT LE MEMBRE PELVIEN DANS SON ENSEMBLE

m. grand psoas

m. iliaque

m. tenseur 
du fascia lata

m. droit
de la cuisse

m. fémoraux
caudaux

PROTRACTION
(embrassée)

ÉLONGATIONRACCOURCISSEMENT

m. fessier
moyen

MUSCLES MOBILISANT LE MEMBRE PELVIEN DANS SON ENSEMBLE
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