
VÉTO
Dans cette 
rubrique, 
Marie-Odile 
Sautel, docteur 
vétérinaire, 
vous expose 
les cas qu’elle 
rencontre au 
cours de ses 
tournées.

Baltazar, le 
cheval poilu

Grâce à la médecine 
vétérinaire et à une hygiène 
de vie améliorée, les équidés 
vieillissent de plus en plus.
Ces chevaux, s’il est agréable 
de les voir prendre de l’âge
à nos côtés, sont souvent 
victimes de maux qui leur 
sont propres. C’est le cas
de Baltazar, qui approche
les trente ans, et présente 
depuis quelque temps
des symptômes étranges :
un gros ventre et des poils 
longs et frisés !

Les symptômes sont souvent 
associés à un ventre ballonné 
et un amaigrissement 
généralisé.

L’hirsutisme chez les vieux équidés

Certains vieux 
chevaux présentent 
un poil long toute 
l’année, dû à un 
dérèglement de 
l’hypophyse.
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•  Amyotrophie (« fonte » des muscles),
surtout dorsale.

•  Modification du pelage :
- retard à la perte du poil d’hiver, poil d’hiver 
précoce, plages de poils plus longs.
- Hirsutisme vrai : poil permanent 
anormalement long et bouclé (photo ci-contre).

• Abdomen ballonné et penduleux.
• Amaigrissement.
• Redistribution des graisses.
•  Docilité, léthargie, diminution des réponses 

aux stimuli douloureux, diminution
des performances.

•  Sudation excessive au niveau de l’encolure
et des épaules.

• Fourbure chronique.
• Infections chroniques.
• Parasitisme.
• Retard à la cicatrisation des plaies.
•  Appétit augmenté (polyphagie), 

consommation d’eau augmentée.
(d’après Dr Isabelle Desjardins, Nouveau praticien 
vétérinaire, équine Hors Série 2005)

Principaux signes cliniques du dérèglement 
de la pars intermedia de l’hypophyseJ

e me rends chez une charmante famille 
qui bichonne son vieux cheval retraité, 
nommé Baltazar. C’est toujours un plai-
sir de voir l’attention et la tendresse de 
toute la maisonnée à l’égard de ce vieux 

chenapan de vingt-huit ans, et c’est à chaque 
fois l’occasion, lors de mes visites annuelles, 
de ressasser avec ses propriétaires les mille 
facéties de cet infatigable farceur. 
Mais, aujourd’hui, la famille est inquiète. 
Baltazar n’est pas dans sa forme habituelle. 

Il a maigri, ne perd quasiment pas son poil 
d’hiver — lequel curieusement semble fri-
ser — et, phénomène suspect, apparaît beau-
coup moins taquin qu’à l’accoutumée, sans 
être pour autant abattu.
En fait, les signes décrits sont apparus il y 
a un moment déjà, sans doute au cours de 
l’hiver. Le pelage étant fourni à cette époque 
de l’année, la seule chose qui avait interpellé 
les propriétaires de Baltazar était l’apparition 
d’un « gros ventre », entendez par-là un ven-
tre ballonné. Ils ont pensé à un problème de 

parasitisme et ont administré un vermifuge 
supplémentaire. Le vieux grigou étant tou-
jours dans une forme olympique, l’hiver et 
le début de printemps se sont déroulés sans 
inquiétude particulière.

Un aspect étonnant

Effectivement, Baltazar fait plus penser à un 
alpaga qu’à un respectable équin du troisième 
âge ! Son poil est long et frisé, et je constate 
un amaigrissement associé à un ventre plutôt 
ballonné. La musculature du dos et de la 
croupe a bien fondu et, curieusement, un 
dépôt de graisse est visible autour de la base 
de la queue. Il a chaud avec tout ce poil et, en 

passant la main sur son corps pour juger de 
son état, je me rends compte qu’il transpire 
au niveau de l’encolure et des épaules.
Ses propriétaires me confirment le maintien 
d’un bon appétit, voire même son augmenta-
tion, et ils ont remarqué une consommation 
accrue d’eau. Ils se souviennent aussi que la 
dernière petite blessure sur un paturon posté-
rieur a mis un temps fou à cicatriser alors qu’il 
n’y avait quasiment plus de boue dans le pré. 
Il ne présente pas d’autre signe particulier. Ni 
boiterie, ni écoulement nasal, ni toux. Baltazar 
se tient bien sur ses quatre pieds. Ils sont 
d’ailleurs parés régulièrement et je vérifie 
qu’ils ne présentent pas de chaleur particu-
lière. Dans le regard amical de Baltazar, il n’y 

Le poil de Baltazar 
est long et frisé 
et je constate

un amaigrissement 
associé à un ventre 

plutôt ballonné.

L’hirsutisme se manifeste par un poil permanent long et bouclé.
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