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CAVALIER-PROPRIETAIRE
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Un cheval en hiver

Si I'eté, avec son cortege de mouches et ses températures élevées, n'est pas la saison préférée
des chevauy, ils vivent par contre plutét bien I'hiver, pour peu que leur propriétaire ait pris

les précautions nécessaires a leur bien-étre. Si froid, neige et vent ne sont généralement pas
des problemes pour les chevaux qui y sont habitués, les surprotéger en les couvrant @ outrance
ou en les rentrant au box s'ils n'en
n'ont pas 'habitude peut leur créer
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des problemes pires qu'en
les laissant dehors.

: BENOIT DU PELOUX

ILLUSTRATION

Marie-Odile Sautel, docteur vétéri-
naire, s’est spécialisée dans ’ap-
proche globale et naturelle de la san-
té des chevaux : conseils d’alimenta-
tion appropriée, prescriptions en
homéapathie et phytothérapie, ostéo-
pathie équine lui ont permis de reé-
soudre quantité de problémes loco-
moteurs ou comportementaux. Les
cavaliers-propriétaires de sa région sont de plus
en plus nombreux a lui demander conseil, tant
sur la maniere de gérer le quotidien de leur pro-
tégé que sur la facon de déceler le début d’un

A’ MAMAN Bois T4
Perite TiSANE !

probléme. Dans cette optique, elle
propose aujourd’hui aux cavaliers
particuliers plusieurs stages qui lui
permettront d’acquérir une meilleure
connaissance de son cheval et de son
fonctionnement. (www.equeduc.com)

Retrouvez dés ce mois-ci dans Che-
val Pratique les anecdotes les plus
révélatrices de cette vétérinaire pas comme les
autres, qui veut d’abord et avant toute chose que
les chevaux ne tombent pas malades. C’est sou-
vent plus simple qu’il n’y parat.
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irculant dans la campagne, au vo-
lant de mon véhicule, je pense que
cette saison est vraiment désa-
gréable pour les animaux que fina-
lement nous sommes. On passe du
chaud au froid, on est trop couvert ou pas as-
sez... Le moindre courant d’air peut étre fatal.
Dés qu’il s"agit de faire de I'exercice, il faut se
«dérouiller», sans parler des vieilles rai-
deurs qui resurgissent en cette saison
marquée par 'humidité... En me rendant
aupres de mes patients, je me rends
bien compte que finalement, c’est la
méme chose pour eux et qu’a trop
vouloir les chouchouter, on ne les ai-
de pas vraiment, au contraire !
Jai a ce propos un certain nombre
d’anecdotes a vous raconter, qui re-
présentent des grands classiques
puisqu’il nous est arrivé a tous au
moins une de ces mésaven-
tures... Nous commencerons
cette série par 'histoire
N d’Athos.

Athos : le mieux

est-il I'ennemi

du bien?
Ce jour-3, il faisait diablement
=<’ froid et humide. En plein mois
N==__ dejanvier, la température ne
dépassait pas les 5°C et un
petit vent glacé vous trans-

Athos séuffre
d’arthrose
au niveau
hdeés boulets,
al que
Vimmobilité
aggrave...



